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Vom 26.01.26 bis 30.01.26
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Montag
Minestrone mit Rindfleischwiirfel und Kaiserbrétchen (10, 10a, 10b, 10c, 13, 14)

Karotten-Kokossuppe mit Falafelballchen (10, 10a) und Kaiserbrotchen (10, 10a, 10b, 10c, 13, 14)
Tomatencremesuppe (14) mit Suppenmaultaschen (2, 3, 10, 10a, 16, 18) und Kaiserbrétchen (10, 10a, 10b,
10c, 13, 14)

Dienstag
Kottbular (10, 10a, 14, 17, 18) mit Kartoffelpliree (14), Preiselbeeren und Rahmsauce (14)

Gnocchipfanne mit Kirschtomaten (10), Hahnchenfleisch (10) und Tomatensauce
Gnocchipfanne mit Kirschtomaten (10) und Tomatensauce

Mittwoch

Putenbratwurst mit Senf (17) und Bechamelkartoffeln (14)

Hahnchenschnitzel (10) mit Salzkartoffeln und Frankfurter Griine Sauce (1, 14, 17, 18)
Gekochte Eier (3 Stck. 18) mit Salzkartoffeln und Frankfurter Griine Sauce (1, 14, 17, 18)

Donnerstag

Hahnchenspiell ,Madras“ (3, 10, 10a, 10c), Butterreis und Currysauce mit Ananas
Tortellini mit Ricotta- Spinatfullung (10, 14, 18), Tomatensauce und Reibekase (14)
Zucchini mit vegetarischer Fillung (2, 13, 14, 16, 18), Butterreis und Tomatensauce (14)

Freitag
Bockwurst (2, 3, 7) mit Senf (17) und Grillkartoffeln

Kaserindswurst (2, 3, 7, 14) mit Portionstomatenketchup (9, 16) und Grillkartoffeln
Schupfnudelpfanne (10, 10a) mit Rahmsauce (14)
Beilagen Salat (klein) 3,00 € /oder Beilagen Salat (grof3) 5,90 €

Anderungen vorbehalten.

Zusatzstoffe:

(1)mit Farbstoff, (2)mit Konservierungsmittel, (3)mit Antioxidationsmittel, (4)mit Geschmacksvertsarker, (5)geschwefelt, (6)geschwarzt, (7)mit Phosphat, (8)gewachst, (9)mit StiBungsmittel
Allergene:

(10)Glutenhaltiges Getreide, (10a)Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, (10b)Roggen, (10c)Gerste, (10d)Hafer(11)Krebstiere, (12)Fisch, (13)Soja, (14)Milch, (15)Schalenfriichte,
(15a)Haselnusse, (15b)Walnusse, (15c)Kaschuniisse, (15d)Pekanniisse, (15e)Paraniisse, (15f)Madadamianiisse-Queenslandnisse, (15g)Pistazien, (15h)Mandeln, (16)Sellerie, (17)Senf,
(18)Eier, (19)Sulfite, (20)Lupine, (21)Weichtiere, (22)Sesam, (23)Erdnisse, (24)chininhaltig

Aufgrund unseres gro3en Produktspektrums sind Spuren von Allergenen in allen Lebensmitten moéglich

lhr time out-Team wiinscht lhnen einen guten Appetit!
Besuchen Sie auch unseren Snackpoint (VHS-Ausgang: Paul-Arnsberg-Platz),
an dem wir jeden Tag verschiedene Kleinigkeiten zum Mitnehmen anbieten.
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