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Speiseplan‘

Vom 29.09.25 bis 03.10.25

KW 40 @ré?eout

Montag
Makkaroninudeln (10, 10a) mit Kdsesahnesauce (14, 16)

Rinderhacksteak ,griechische Art“ (3, 10, 10a, 14, 18) mit Grillkartoffeln und Krauterquark (14)
Vegetarisches Schnitzel (10, 10a, 13, 14, 18) mit Grillkartoffeln und Krauterquark (14)

Dienstag

Schweinegeschnetzeltes in Estragon-Senfsauce (17), Spatzle (10, 10a, 18) und Kaisergemise
Valless Geschnetzeltes (3, 10, 10a, 14), Spatzle (10, 10a, 18) und Kaisergemiuse

Mittwoch

Kartoffel-Spinat-Auflauf (1, 7, 14, 18) und Tomatensauce
Hihnerfrikassee (3, 9) mit Butterreis

Rihrei (18), Salzkartoffeln und Rahmspinat (14)

Donnerstag

Erbsencremesuppe (14) mit Bockwurst (2, 3, 7) und Kaiserbrétchen (10, 10a, 10b, 10c, 13, 14)
Germknodel mit Heidelbeerfillung (10, 10a, 14, 18) und Vanillesauce (14)

Brokkoli-Nussecke (10, 10a, 10d) mit Barbecuesauce (17) und italienischer Nudelsalat (10, 10a, 14, 19)

Freitag
Feiertag! Wir haben geschlossen

Beilagen Salat (klein) 3,00 € /oder Beilagen Salat (grof3) 5,90 €
Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe:

(1)mit Farbstoff, (2)mit Konservierungsmittel, (3)mit Antioxidationsmittel, (4)mit Geschmacksvertsarker, (5)geschwefelt, (6)geschwarzt, (7)mit Phosphat, (8)gewachst, (9)mit

SuRungsmittel

Allergene:
(10)Glutenhaltiges Getreide, (10a)Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, (10b)Roggen, (10c)Gerste, (10d)Hafer(11)Krebstiere, (12)Fisch, (13)Soja, (14)Milch, (15)Schalenfrichte,

(15a)Haselnusse, (15b)Walnusse, (15c)Kaschunisse, (15d)Pekannisse, (15e)Paranisse, (15f)Madadamianiisse-Queenslandnisse, (15g)Pistazien, (15h)Mandeln, (16)Sellerie,
(17)Senf, (18)Eier, (19)Sulfite, (20)Lupine, (21)Weichtiere, (22)Sesam, (23)Erdniisse, (24)chininhaltig

Aufgrund unseres grof3en Produktspektrums sind Spuren von Allergenen in allen Lebensmitten mdglich

lhr time out-Team wiinscht lhnen einen guten Appetit!
Besuchen Sie auch unseren Snackpoint (VHS-Ausgang: Paul-Arnsberg-Platz),
an dem wir jeden Tag verschiedene Kleinigkeiten zum Mitnehmen anbieten.
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